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opakovani podstatneho

Jan MRAZEK, Kouty 2012 - sprint:

x princip sprintu SR:
x Technicky jednoduché kontroly
x Obtizné volby postupu vyzadujici vysokou koncentraci
x Park a ulice umoznujici dobrou bézeckou rychlost.
x Zavod ve sprintu je rychly, divacky Iehce
pochopitelny format, ktery umozfiuje konani zavodu v
oblastech s vetsim vyskytem populace.

x pochopeni (uvédoméni si moznych problému) ze strany
poradatele:
x jasna a citelna mapa
x znalost a zkusenosti

x pochopeni ze strany zavodnika:
x vyhnuti se problémum (smrt nebo DISK)
x Vtloukat do hlavy



opakovani podstatneho

x principy sprintu:
x vychytani a rozhodnuti - neprekonatelna a sporna
mista
x vic nez kde jinde rozhoduje mapa o vysledku zavodu
x CO je v mape, plati

x ISSOM:
x Citelnost mapy
x definice neprekonatelnych zabran
x meritko, velikost znacek, tisk,...

x pOzor na:
x tlusta Cerna
x olivova zelena
x nejtmavsi zelena
x cerveneé srafy

... Jan MRAZEK, Kouty 2012



k poradani od pocatku

zavody poradane SRK blahe vzory (zkusenosti) pro
pameéti: usporadani sprintu:

x 1991 ZA/B, Zd. Se¢ — m. Sajtava  x 2011 ZA - SHK, Jarom&f

x 1993 ZB, RK — m. Vcelny x 2012 ZA - JPV, Lipnik n. BeCvou
x 1995 ZA/B, Krivice — m. x 2013 ZA - VRB, Karlova
Kobylanec _ 4 Studanka

x 1996 CPS, S. Bf. —m. Sut. Bfehy © x 2013 JWOC, HK

x 1998 7B, Slat. n. Zd. — m. x 2013 MCR - LPU, Chrudim
Andulka .

x 2000 ZA/B, DobFany - m. § x [* akC?le,QD5 RDD - sprinty, web
DobFany . @ zahranicni zavody

x 2006 ZB, Dobrogov — m. X

DobrosSov

x 2008 ZA/B, Padoli — m. Sajtava

x /* 2013 CPS + ZA, Hradisko a
mesto RK



prostor zavodu .

x RK nelplné vhodny prostor —> neporadat? (VR)
x rozumna SK ? —> NESTALO SE
x => vSe musi byt na vysoké urovni (at’ jde o jakykoli zavod)
x seminar stavitell — inf. osvéZeni

: £ v B (OGO SN0
x je nutne udelat z niceho 475 VS ‘“6"”" %
néco rozumneho G 3

\ < b X
/ y & }/ 2t < .
N
‘). 0
dy k
~ N
\ D
7 N
o ;\ N

» "- \
L4

2 A - tv gymnazia

s B - ¢ast parku
o v'.' C - stadion a dopr. hf.
AN uvazoyana shromazdisté




prostor zavodu
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pripravy a plany s ohledem na ...

x Zaporna poprve:
x poprve reditelem
x poprvé stavba 3x zavod/vikend (ale akce JRD byvaji narocnejsi)
x poprvé nestiham s pripravami (diléi Cinnosti vici harmonogramu)
x nemam vse pod kontrolou (v rukou)
x poprve si neobiham traté pro porovnani pr/km (nebeham)

x klady ve zkusenostech:
x akce JRD - znalosti z poradani, stavby trati a souvisejicich
x Spatné samoziejmosti u zavodnikd (pravidla, zakazy, prikazy, ...)
x osobné odbehané zavody
x zajem o jiné zavody (svetove akce, web, ...)
x predstava o sprintovém zavodé
x nadseni a velka cast praci dalSich lidi (M. Klicha, V. Jirousek)

x pres vyse zmineéné — pokora k akci, hledani a zajisténi vhodného
x predchazeni nejrliznéjSim moznym krizim



planovani a pripravy

x harmonogram ¢&innosti spole¢né s CPS (s kym, kde je co
domluveno, apod.)

rozplanovani (lidi a materialu - vyuziti, presuny, presné casy
jednotlivych cCinnosti...)
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nezbytna povoleni

x povoleni (odbory, Policie,

.) — nemusi jit vzdy o stohy

materiall a lejster; kazde mesto ma trochu jiny postup (stacila
nam 4 — majetek mesta, zelen, PCR, doprava, ackoli v uvodu
vyjednavani to vypadalo na katastrofu)

4 ]MCRO09_ukoly_verze_05_2009

@]MCR sprint 2009_Celkova Zadost_06_05_2009_M&U_TSKH_PCR

W 1MCR sprint 2009_Kutna Hora_info pro zastupce mésta

L@]MCR sprint 2009_Objednavka dopravniho znaceni_TS KH_13_05_2009
#1MCR sprint 2009_uikoly

@]MCR sprint 2009_zZadost na MP KH o soucinnost_03_06_2009

@JMR sprint 2009_Zadost na PCR_2. verze_03_06_2009

@JK:R sprint 2009_zadost na PCR_Palackého nam_parkovani_16_03_2009
@]MCR sprint 2009_Zadost o sokolovnu_Sokol KH_01_2009

gjutn sprint_rozmisténi MP a poradatelt dopravy

#10SM_zadost o zabor_celkova_06_05_2009

L‘?l (OSM_zZadost o zabor_Palackého namésti_16_03_2009

W10SM_zadost o zabor_zimni stadion (parkovani)_16_03_2009

#Pla\ek parkovani_znacky_z Policie CR

tﬂ_]Sla\ovisko OSM KH_01_06_2009

¥ ftelevize

EJZédosl o prechodné dopravni znaceni_odbor dopravy

W) Zadost o pfechodné dopravni znageni_odbor dopravy_2. verze_03_06_2009
4] Zadost o uzavirku MK_odbor dopravy

) Zadost o uzavirku MK_odbor dopravy_2. verze_03_06_2009
@Jz&doﬂ_zvlﬁtni uzivani MK_celkova_06_05_2009

) Zadost_zviaStni uZivani MK_odbor dopravy_2. verze_03_06_2009
I@Jm_zﬂﬁlni uzivani MK_Palackého namésti_16_03_2009
@Zédod_zvlé&ni uzivani MK_pred zimnim stadionem_parkovani_16_03_2009
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20 913 01.06.2009 20:52|
20 475 01.06.2009 20:51
214 474 01.02.2013 17:22
388 321 01.02.2013 17:22
52 736 08.06.2009 23:11
35 328 13.05.2009 23:01
54 784 13.05.2009 22:10
45 056 07.05.2009 00:19
76 800 28.11.2008 22:33
40 960 13.05.2009 21:56
39 424 19.01.2009 21:03
43 520 03.06.2009 23:09
41984 03.06.2009 21:36
43 008 16.03.2009 23:32
37 888 24.01.2009 15:35
28 672 18.06.2009 22:19
44 032 06.05.2009 22:57
37 376 16.03.2009 22:29
36 864 16.03.2009 23:19
645 588 06.05.2009 23:39
548 864 03.06.2009 20:21
137 216 01.02.2013 17:21
32 256 01.06.2009 21:23
37 888 03.06.2009 22:06
36 352 01.06.2009 21:18
41984 03.06.2009 21:03
43 008 06.05.2009 23:03
42 496 03.06.2009 21:04
37 888 16.03.2009 23:25
36 864 16.03.2009 23:04




dalsi jednani a cekani

x souvisejicl jednani s dalSimi zarizenimi

x mestska police — k dispozici dali 4 lidi + auto
x Skoly — ubytovani

x jidelna — strava+zazemi

x zimni stadion — zazemi

x zamek — kulturni program

x obyvatelé mésta — plakat k akci
x pomocnici - hlidani kontrol




prekazky v pripravach

vrat, ...

(modre vyznaceny stavebni
prace znemoznujici béh, stav:
cca 14 dni pred zavodem)

| do
FCISpartak Rychnov| i
nad Kneznou | *

Gymazium
F M. Pelcla




8 verze mapy byla zavodni

-

x mapa 1: 4 000, e=2m, Rychnov n. Kn. — J. Fator, B. Cernikova
x katastralka, ortofoto
x vlastni mapovani (IV.-VII.)

0\

dlraz v mapé na:
x Citelnost

x ISSOM 2007
x generalizaci
x jasne porosty



S mapou souvisejici I.

x stavitelské pochlizky za Ucelem:
x cely prostor mapy — mapoveé pojeti -
x sjednoceni generalizace (stromy) Jnusins o nen

x Mozné umisténi kontrol '; 1

x Mozné varianty voleb VIV |
x alternativni mista, hrozby, ... ‘ e
x poCty stojand na zpevnéné plochy ‘ o S denene
x nutnost hlidani stojand, prebéhd,
apod.

x ,listeCkovani®

x ukazka umisténi stojand

roznasecdm

=> vznik OCD soubor{

x dotazy.ocd (Uprava mapy)
x omlikovat.ocd (zn. problém a jejich
reseni)

x roznos.ocd (a hlidani kontrol )

x plan stavby arealu - zavodnik/stavitelé"



s mapou souvisejici II.

x opakujici se stavitelské pochiizky
x X-krat cely prostor

x Mozné varianty voleb

x obhlidka kolem kontrol

x Ukazka umisténi stojand
roznaseciim

x ,listeCkovani* + pocty
stojan{ na zpevnéné plochy

x dotazy.ocd (Uprava mapy)

x omlikovat.ocd (znaceni pro-
blémd a jejich reseni)

x roznos.ocd (a hlidani kontrol )

x plan stavby arealu
- zavodnik/stavitelé"




prostor nabizi

x svizny park - A

x dlouha volba - B

x Uzkeé prostory - C
x mnozstvi kontrol u sebe - D
x malé ,bludisté" - E

x podobna mista - F

x zavereCna minela - G

x dalSimi sprintovymi char.
premosténa zbyvajici cast

prostoru




priprava stavebnich praci

x pocatecni pozice pripravy trati = nic — moc -> déle planovat
rozvrzeni a vice rozmyslet vedeni trati (pracovni soubory)

x sprint vsak nelze stavet jako lesni discipliny (viz. ukazky
pomocnych soubor()
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nezbytna napomoc ke stavbe

x Fadné urceni a ovéreni Casl (spravna interpretace zjisténého
z probihani)

x sestaveni startovky pro kategorie s ohledem na vyuziti
prostoru (prlchody, jiné varianty, vyuziti kontrol, ...)
x rozmisténi zatéze zavodnikl do prostoru - kdo kam

P
3 ; H21 D35-45 H35-45 H14-16
7 s o, skutecna délka Martin \Vakr Jana Misa Martin Honza Michal Tomas

Suma 10:46 10:56 12:32 12:36 12:14 12:09 11:12
tas 0:10:46  0:10:66  0:12:66  0-12:36 01214 0:12:09  0:11:12

2072 spojnice ubéhnuto 3,242 3,609 , , \ \ 3,353 3,346
pr/km 03:19 03:02 03:39 03:48 03:50 03:23 03:37 03:21

prikm 2 05:12 05:17 06:15 06:05 06:33 04:54 04:52 05:24

spoj/skut 1,56 1,74 . 1,60 1,71 1,74 1,62 1,61




staveéet jednoduse a svizne

x Fadné urceni a ovéreni Casl - interpretace zjisténého z probihani

x sestaveni startovky pro kategorie s ohledem na vyuziti
prostoru - vyuziti kontrol, pohyb zavodnik{, prostupnost
prichodl, rozlozeni zatéze zavodnik{ do prostoru — kam
ktera kategorie

x venovat vice Casu rozmysleni navaznosti
x cO kde povede a kde kdo pobézi ve ktery Cas
x pri samotné stavbé se €as mysleni a priprav nékolikrat vrati
x pretlak na startu, aby i b Ve

startéri stihali vse v klidu




Je-li vse radné
rozmysleno a
pripraveno, pak sazeni
kontrol a jejich
spojovani pro jednotlive
kategorie,

je jiz snadna prace pr¢
cvicenou opici ©




centrum zavodu

planek arealu pro poradatele:  planek arealu pro zavodniky:
priprava vseho v arealu (3 lidi) x prehlednost
navaznost na traté dl privétivé pro divaky

zavodni prostory ” DAY . x WC
udrzeni chodu  WPZ stravovani
A\ ' parkovani
rozcviceni
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doiidelnyv  vysledk:



realizace - ... ted’ se uvidi ...

x roznos (planovani)
véetné alternativnich stojand

x Uumisténi na spravné misto
kladiva
x kontrola (stavitel+hl.

rozhodci obehli vsechny k.)
funkCnost SI a umisténi

x hlidani

x obhlidka dalSich mist
ploty, brany, omlikovani,
silnice, ...

x roznos.ocd (vSe predem
pripraveno a prodiskutovano




informovanost

e . . STADION
x Uchovani informaci (oddil) 1:4 000

vs. dostatedné info pro zavodniky (web, ...) P
x dodrzovani pravidel a zakazl
x samopfriprava zavodnikd
x domluva s mistnimi
x zajisteni arealu ,
(parkovani, rozcvicovani, T R
cesta na start + dobeh, 4 " "
predavani informaci?; ...) :
x FAIR PLAY ; 4 S

X ...



nepodarilo se

x hezCi traté a délky (Casy kratSi o cca 60-40")
x vyhrat si vice s umisténim kontrol

x Uhlidat mapy (H21C)

x mezicasy z trati do centra (rlizné vedeni pro zajisténi
mezicast)

x lepsi vyuzitelnost centra (WC, myti)

x 100% dodrzovani pravidel



z pravidel OB!

x parkovani a pristup zavodnikt do centra zavodu - nedodrzeno
(ze zavodniho prostoru - POKYNY, mapky, ...)

x agresivita a hulvatstvi zavodnikt — na hrané lidského chovani
(vici poradatellim — parkovani, centrum, nahodnym kolemjdoucim, ...)

x start “mistnich” v barvach jinych oddilti — dlouholety boj v
této veci (nikomu se nechce resit vs. pravidla o Ucasti v zavodé)

x pravidla neplati pro véechny? (zakony CR, pravidla OB, ...)
(skraloup u mistnich a poskozenych obyvatel RK — tézko jim budu
vymlouvat, Ze nejsme takovi, jak se nekteri projevili; MU; jidelna, MP)



z pravidel OB!

P
6. Fair play

6.1 VsSichni ucastnici sportovni akce se musi chovat
poctiveé a Cestne. ... Ziskavani nespravedlivych vyhod,
stejné jako pomoc pri behu ¢i navadéni na trati, nejsou
povoleny, ...

6.3 Poradajici organ nebo subjekt muze uverejnit misto
konani zavodu predem. V takovéem pripade

jsou po uverejneni mista konani veskerée pokusy o
prozkoumani terénu a tréenink v zavodnim

prostoru zakazany. ...

6.4 Zavodu se nemuze zucastnit zavodnik, ktery je s
terénem seznamen tak dobre, ze by meél

podstatnou vyhodu proti ostatnim zavodnikum. V
pripadé pochyb zavisi toto rozhodnuti na

hlavnim rozhodcim. Prace na vyhotoveni mapy ...



z pravidel OB!

,’

>
12. Prostor sportovni akce

12.2 Z hlediska pfistupu U&astnikl sportovni akce se prostor
sportovni akce cleni na:

-Zavodni prostor, kde jsou postaveny zavodni trate. Do
zavodniho prostoru je zakazan vstup véem uGdastnikum
sportovni akce, mohou do néej vstupovat pouze por.

... zavodnici pak pouze v casovém intervalu mezi
okamzikem svého startu a pruchodem cilem. Pfipadné
vyjimky povoluje hlavni rozhod¢&i zavodu.

- Zakazane prostory, do kterych je zakazan vstup vsem
Ucastnikum sportovni akce.

12.3 Hranice zavodniho prostoru musi byt jednoznacnée
definovany v pokynech nebo oznaceny v terénu.



z pravidel OB!

12.5 Zakazy vstupu do zavodniho prostoru a do

zakazanych prostoru stanovenych poradajicim
subjektem vstupuji v platnost okamzikem zverejnéni

prostoru zavodu v rozpise soutéze, sportovni akce nebo
v pokynech sportovni akce a jsou ukonceny Casem
uzavreni cile, pokud poradajici subjekt nestanovi jinak.
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Z 58

Diky za udrzeni otevrenych oci.

Poradejme tak, jak bychom chtéli mit zavody pro sebe
same pripraveny.

Honza Potstejnsky



