SOUTEZNI RAD

soutézi CSOB v orienta¢nim béhu
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Soutézni fad soutézi CSOB v orientaénim béhu (SR) stanovuje podminky ‘mistrovskych a dlouhodobych
soutézi v orientaénim b&hu na uzemi Ceské republiky, které vypisuje Cesky svaz orienta¢niho béhu
(CSOB). CSOB je majitelem marketingovych, reklamnich, televiznich a internetovych prav téchto souté-
7i a zavod Mistrovstvi CR, zavodi Ceské ligy klubil, zavodi zebtickli A a zavodi Zebticku B (dale jen
zavody soutézi CSOB).
Rozd¢leni soutézi:
a/ soutéze mistrovské
- Mistrovstvi CR na klasické trati;
Mistrovstvi CR na kratké trati;
Mistrovstvi CR na dlouhé trati;
- Mistrovstvi CR ve sprintu;
Mistrovstvi CR §tafet;
- Mistrovstvi CR klubti a oblastnich vybéri;
- Mistrovstvi CR v noénim orientaénim béhu;
b/ soutéze dlouhodobé
- Ranking HSH;
- Continental cup;
- HI-TEC sprint cup;
- zebriCek A;
Silva cup;
- zebticky B;
Cesky pohar stafet;
- Ceska liga klubti — Diadora cup;
- Cesky pohar veterant.
(V kalendainim roce miize zavodnik startovat pouze v Zebficku A nebo v Zebticku B, moznost star-
tu zdvodnika v CPS, CLK ev. CPV viak timto neni dotéena)).
Poradatelem soutézi je CSOB, ktery miize povéfit uspotadanim zavodu n&ktery oddil nebo klub, piitom
na oddil nebo klub mize ptenést i vyhrazena marketingova, reklamni, televizni a internetova prava (nebo
jen jejich ¢ast), které musi oddil nebo klub respektovat.
Néklady soutézi CSOB jsou hrazeny v souladu se Smérnicemi pro hospodaieni CSOB a rozpodtem
CSOB v daném roce.
Rozpis zavodi soutézi CSOB je tieba piedlozit nejpozdéji 10 tydnid pred konanim zavodu ke schvaleni
soutézni komisi OB.
Mapy pro zavody soutézi CSOB musi byt zpracovany v souladu s mapovym klicem CSOB. Vyjimky
povoluje mapova rada CSOB (pisemnou Zadost je tieba predlozit nejpozdéji 6 mésici pred terminem ko-
nani zavodu; pfilohou Zadosti musi byt vyfez pripravované mapy velikosti alesponn 500 x 500 m, ktery
reprezentuje prevladajici charakter prostoru zavodu).
Zavody soutézi CSOB musi byt pofadany na nové mapé, tentyz prostor smi byt pouzit nejdiive po
¢tyfech letech od piedchoziho vydani. Za novou mapu se povazuje takova, kterd obsahuje alespon 2/3
prostoru nové zmapovaného, resp. nové dokreslovani je provedeno nejméné po 4 letech. Vyjimky povo-
luje soutézni komise OB.
Definice jednotlivych druhti zavodi soutézi CSOB je uvedena v piiloze ¢. 1.
Piehled smémnych ¢asti viech druhii zavodi a kategorii v zavodech soutézi CSOB je uveden v piiloze
¢c.2.

1.10 Soutéze Fidi soutéZni komise OB CSOB.

2. MISTROVSTVI CR NA KLASICKE TRATI

2.1

2.2

Mistrovstvi CR na klasické trati je nejvy$§i mistrovskou soutéZi jednotlivei na klasické trati
v orienta¢nim b&hu v CR. Vypisuje se v kategoriich D16, D18, D20, D21, H16, H18, H20 a H21. Zavod
M CR na klasické trati je vypsan jako dvoukolovy zavod, pii¢emz semifinale se musi konat v den pied-
chazejici dnu konani finale. Vitéz finale A kazdé kategorie ziskava titul Mistr CR v orientaénim b&hu na
klasické trati v dané kategorii pro pfislusny rok.

V M CR na klasické trati startuji zavodnici, ktefi se kvalifikovali podle nasledujicich zasad:



23
24
2.5

2.6

2.7
2.8

2.9

a) Kategorie D16, D18, D20, H16, H18 a H20:
V M CR na klasické trati mohou startovat zavodnici se soutézni licenci E, R, A nebo B, pii¢emz Gcast
zavodnikl se soutézni licenci B miize byt v Provadécich pokynech k soutézim CSOB omezena vy-
konnostnimi a vékovymi kritérii.
V M CR na klasické trati dale mohou startovat zavodnici, ktefi ziskaji pravo postupu z Oblastnich
mistrovstvi na klasické trati. Zplsob urCeni postupujicich zavodnikl a jejich pocet je uveden
v Provadécich pokynech k soutézim CSOB.

b) Kategorie D21 a H21:
V M CR na klasické trati mohou startovat zavodnici podle umisténi v Rankingu HSH k rozhodnému
datu, které stanovi Provadéci pokyny k soutézim CSOB, nebo jsou drziteli soutézni licence E nebo R.
V M CR na klasické trati dale mohou startovat zdvodnici, ktefi ziskaji pravo postupu z oblastnich mis-
trovstvi na klasické trati. Zptsob ureni postupujicich zavodnikli a jejich pocet je uveden
v Provadécich pokynech k soutézim CSOB.

Soutézni komise CSOB na zadost oddilu miZze povolit zavodnikovi start nad poéet uvedeny v bodé 2.2.

Zavodnici s pravem startu se prostiednictvim svych oddila p¥ihlasi podle rozpisu M CR na klasické trati.

Rozdéleni do semifinalovych skupin je provedeno na zakladé vykonnosti jednotlivych zavodnikd.

a) Kategorie D16, D18, D20, H16, H18 a H20:
Ptihlaseni zavodnici jsou rozdé€leni do ¢ty skupin podle vykonnosti. Prvni skupina jsou zavodnici do
10. mista v Zebtic¢ku A v dané kategorii, druha skupina od 11. do 20. mista v zebti¢ku A v dané kate-
gorii, tfeti skupina ostatni zavodnici licence A, ¢tvrta skupina dalsi zavodnici.

b) Kategorie D21, H21:
Ptihlaseni zavodnici jsou rozdéleni do Ctyi skupin podle vykonnosti. Prvni skupina jsou zavodnici
umisténi do 20. mista v Rankingu HSH, druha skupina jsou zavodnici umisténi od 21. do 50. mista
v Rankingu HSH, tfeti skupina jsou zavodnici umisténi od 51. do 90. mista v Rankingu HSH, ¢tvrtou
skupinu tvoii zédvodnici s prdvem startu dle Provadécich pokynd umisténi od 91. mista v Rankingu
HSH vyse.
Pro rozdéleni skupin je vzato umisténi zavodnikdi podle stavu Rankingu HSH k datu uvedeném
v Provadécich pokynech k soutézim CSOB.

Kazda skupina je losem rovnomérné rozdélena do stanoveného poctu semifinalovych skupin.

Startovni poradi v semifinalové skuping je ur¢eno losovanim. Jsou-li ve startovnim potadi vylosovani za

sebou 2 zavodnici z jednoho oddilu, upravi se startovni poradi tak, aby mezi nimi startoval nejméné 1 za-

vodnik jiného oddilu. Je-li to mozné, tak ten, ktery byl vylosovan bezprostfedné za nimi.

Smérné Casy vitézl semifinalovych skupin v jednotlivych kategoriich:

D16 35 min. H16 45 min.
D18 40 min. HI18 45 min.
D20 45 min. H20 50 min.
D21 50 min. H21 60 min.

Startovni interval v semifinale M CR na klasické trati jsou minimaln& 3 minuty.

Rozdéleni zavodnikti do semifinalovych skupin a pribézné vysledky semifinalovych skupin nesmi byt
znamy zavodnikiim pied jejich startem v semifinale M CR na klasické trati.

Bude-li pocet ptihlaSenych zavodnikii v kategorii mensi nez pocet zavodnikd startujicich ve finale A
podle ¢l. 2.10, semifinale se beézi, vysledky semifinale jsou pouzity ke stanoveni startovniho potadi ve fi-
nale.

2.10 Pocet startujicich zavodniki ve findlovém zdvod& M CR na klasické trati je stanoven takto:

a) Kategorie D16, D18, D20, H16, H18 a H20:
Ve findle A startuje 18 zavodniku, ve finale B startuje 18 zavodniki. Ostatni finalové skupiny (ozna-
vodnikd, slouci se tato skupina s bezprostiedné vyssi findlovou skupinou.
b) Kategorie D21:
Ve finale A startuje 24 zavodnic, ve finale B startuje 24 zavodnic. Ostatni findlové skupiny (oznaceni
slouci se tato skupina s bezprostiedné vyssi findlovou skupinou.
c) Kategorie H21:
Ve finale A startuje 32 zavodnikt, ve finale B startuje 32 zavodniki. Ostatni finalové skupiny (ozna-
vodnikd, sloudi se tato skupina s bezprostiedné vyssi finalovou skupinou.
Pocty zavodnikl v jednotlivych findlovych skupinach se mohou ménit pouze v zavislosti na vysledcich
semifinalovych skupin (bod 2.11).



2.11 Do finale postupuji zavodnici podle vysledkd v semifinalovych skupinach. Postupova mista do jednotli-
vych finale jsou rovnomérné rozdélena mezi jednotlivé semifinalové skupiny. Pokud dosahne vice za-
vodnikti shodného ¢asu na poslednim postupovém misté, postupuji vSichni zavodnici s timto ¢asem do
vyssi findlové skupiny.
finalové skupiné. Neklasifikovani zavodnici ze semifinale:

- nesmgji startovat ve findle A, pokud se neb&zi alespon findle B;
- musi startovat ve stejné finalové skuping.

2.12 Startovni potadi ve findlovém zavod¢ je stanoveno na zaklad¢é vysledki semifinalovych skupin. Jako
prvni startuje zavodnik, ktery postoupil posledni z prvni semifinalové skupiny, jako posledni prvni za-
vodnik z posledni semifinalové skupiny. V piipadé rovnosti ¢asu v semifinalové skuping o startovnim po-
fadi ve finale rozhoduje los.

Neklasifikovani zavodnici ze semifinale musi byt zatazeni na zacatek startovni listiny posledni finalové
skupiny. Jejich startovni poradi je ur¢eno losovanim.

2.13 Jednotliva finéle (A, B, C, D...) musi mit rizné tratg.

2.14 Startovni interval ve viech kategoriich M CR na klasické trati je ve finale A 4 minuty, ve finale B 3 mi-
nuty. Startovni interval v ostatnich finalovych skupinach je minimaln€ 2 minuty.

2.15 Pribézné vysledky findle A nesmi byt znamy zavodnikim pied jejich startem ve finale A M CR na kla-
sické trati.

2.16 Smérné Casy vitézi finalovych skupin v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v pfiloze ¢. 2, vyjimkou
jsou finale kategoriich D21 a H21:

D21 (finale A) 70 min. H21 (finale A) 95 min.
D21 (finale B) 60 min. H21 (finale B) 85 min.
D21 (finale C) 60 min. H21 (finale C) 80 min.
D21 (finale D) 55 min. H21 (finale D) 70 min.

2.17 Oficialni vysledky M CR na klasické trati obsahuji oficialni vysledky semifinalovych a finalovych skupin
a celkové vysledky M CR na klasické trati. Celkové vysledky Mistrovstvi CR na klasické trati jsou sesta-
veny na zakladé oficialnich vysledki finalovych skupin M CR na klasické trati, a to takto:

- celkové umisténi zavodniki klasifikovanych ve finale A M CR na klasické trati je uréeno jejich umis-
ténim ve finale A;
- celkové umisténi zavodnika klasifikovaného v nizsi finalové skupiné je urc¢eno podle vzorce:
U = U(fx) + P(zvf)
kde U = umisténi zavodnika v celkovych vysledcich M CR na klasické trati
U(fx) = umisténi zavodnika ve finale, do kterého se kvalifikoval
P(zvf) = poéet zavodniki klasifikovanych ve vyssich finalovych skupinach M CR na klasické trati;
- takto se postupuje od vyssi k nizsi finalové skuping.
Neklasifikovani zavodnici v jednotlivych semifinalovych a finalovych skupindch jsou zatazeni na zavér
celkovych vysledkit M CR na klasické trati bez stanoveni pofadi.

2.18 M CR na klasické trati je otevieno pro zahrani¢ni ucastniky.

2.19 Souc¢asné s M CR na klasické trati je vypsana i Veteraniada CR na klasické trati (semifindle a finale)
v kategoriich D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, H35, H40, H45, H50, HS5, H60, H65, H70 a H75,
ktera probiha sou¢asné s M CR na klasické trati. Pfedpokladané ¢asy vitézi semifinalovych skupin v jed-

notlivych kategoriich:
D35 45 min. H35 50 min.
D40 45 min. H40 50 min.
D45 40 min. H45 45 min.
D50 40 min. H50 45 min.
D55 40 min. H55 45 min.
D60 35 min. H60 40 min.
D65 35 min. H65, H70, H75 40 min.

V semifinale startuji vSichni zavodnici v kategorii na stejné trati (minimalni startovni interval 2 minuty).
Finéle je jednordzovym zavodem s tim, Ze na zaklad¢ vysledki semifinale se ur¢i startovni potadi
ve finale — vitéz semifinale startuje jako posledni ve finale A. Do finale A postupuje prvnich 50 % za-
vodnikl, maximalné v§ak 25. Pfi lichém poctu semifinalistd startuje ve findle A o jednoho zavodnika vi-
ce. Pfi mens$im poctu zavodnikid nez 10 se findle na A a B nerozdéluje. Finadle B ma také maximalné 25
zavodnikd, zbytek startuje ve finale C. Pokud by bylo ve findle C méné nez 5 zavodnikd, piifadi se
k finale B. Minimalni startovni interval ve finale A a B je 3 min.
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finalové skupiné. Pokud je nejnizsi finalovou skupinou finale A, nemohou tito zavodnici byt hodnoceni
ve Veteraniadé CR.

2.20 Ptipadny vefejny zavod v témze prostoru miize probihat soudasné s M CR na klasické trati. Traté veiej-

ného zavodu nesmi byt totozné se zadnou trati M CR na klasické trati ani Veteraniady CR.

3. MISTROVSTVI CR NA KRATKE TRATI

3.1

3.2
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Mistrovstvi CR na kratké trati je nejvy3si mistrovskou soutézi jednotlivcii na kratké trati v orientaénim
béhu v CR. Vypisuje se v kategoriich D16, D18, D20, D21, H16, H18, H20 a H21. Zavod M CR na krat-
ké trati je vypsan jako dvoukolovy zavod, pficemz semifinale se musi konat v den pfedchazejici dnu ko-
nani finale. Vitéz finale A kazdé kategorie ziskava titul Mistr CR v orientaénim b&hu na kratké trati v da-
né kategorii pro ptislusny rok.
V M CR na kratké trati startuji zavodnici, ktefi se kvalifikovali podle nasledujicich zasad:
a) Kategorie D16, D18, D20, H16, H18 a H20:
V M CR na kratké trati mohou startovat zavodnici se souténi licenci E, R, A nebo B, pricemz ucast
zavodnikii se soutézni licenci B miize byt v Provadécich pokynech k soutézim CSOB omezena vy-
konnostnimi nebo vékovymi kritérii.
b) Kategorie D21 a H21:
V M CR na kratké trati mohou startovat zdvodnici podle umisténi v Ranking HSH k rozhodnému da-
tu, které stanovi Provadéci pokyny k soutézim CSOB.
V M CR na kratké trati dale mohou startovat zavodnici, ktefi ziskaji pravo postupu z oblastnich mis-
trovstvi na kratké trati. Zptisob urceni postupujicich zavodnikt a jejich pocet je uveden v Provadécich
pokynech k soutézim CSOB.
Soutézni komise CSOB na zadost oddilu mize povolit zavodnikovi start nad poéet uvedeny v bodé 3.2.
Zavodnici s pravem startu se prostiednictvim svych oddilt ptihlasi podle rozpisu M CR na kratké trati.
Rozdéleni do semifinalovych skupin je provedeno na zaklad¢ vykonnosti jednotlivych zavodnik.
a) Kategorie D16, D18, D20, H16, H18 a H20:
Ptihlaseni zavodnici jsou rozd€leni do dvou skupin podle vykonnosti. Prvni skupina jsou zavodnici
se soutézni licenci E, A a R; druha skupina jsou zbyli zavodnici.
b) Kategorie D21, H21:
Prihlaseni zavodnici jsou rozdéleni do ¢tyf skupin podle vykonnosti. Prvni skupina jsou zavodnici
umisténi do 20. mista v Rankingu HSH, druha skupina jsou zavodnici umisténi od 21. do 50. mista
v Rankingu HSH, tfeti skupina jsou zavodnici umisténi od 51. do 90. mista v Rankingu HSH, ¢tvrtou
skupinu tvoii zadvodnici s prdvem startu dle Provadécich pokynd umisténi od 91. mista v Rankingu
HSH vyse.
Pro rozdéleni skupin je vzato umisténi zavodnikli podle stavu Rankingu HSH k datu uvedeném
v Provadécich pokynech k soutézim CSOB.
Kazda skupina je losem rovnomérné rozdélena do stanoveného poctu semifinalovych skupin.
Startovni poradi v semifinalové skuping je ur¢eno losovanim. Jsou-li ve startovnim potadi vylosovani za
sebou 2 zavodnici z jednoho oddilu, upravi se startovni poradi tak, aby mezi nimi startoval nejméné 1 za-
vodnik jiného oddilu. Je-li to mozné, tak ten, ktery byl vylosovan bezprostfedné za nimi.
Smérné Casy vitézl semifinalovych skupin v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v piiloze €. 2.
Startovni interval v semifinale M CR na kratké trati jsou 2 minuty.
Rozd€leni zadvodnikti do semifindlovych skupin a pribézné vysledky semifindlovych skupin nesmi byt
znamy zavodnikéim pied jejich startem v semifindle M CR na kratké trati.
Bude-li pocet ptihlaSenych zadvodnikll v kategorii mensi nez pocet zavodniki startujicich ve finale A
podle ¢l. 3.10, semifinale se beézi, vysledky semifinale jsou pouzity ke stanoveni startovniho potadi ve fi-
nale.

3.10 Pocet startujicich zavodniki ve finalovém zavodé M CR na kratké trati je stanoven takto:

a) Kategorie D16, D18, D20, H16, H18 a H20:
Ve findle A startuje 18 zavodniktl, ve finale B startuje 18 zavodnikd. Ostatni finalové skupiny (ozna-
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vodnikd, slouci se tato skupina s bezprostiedné vyssi findlovou skupinou.
b) Kategorie D21:
Ve finale A startuje 24 zavodnic, ve finale B startuje 24 zavodnic. Ostatni findlové skupiny (oznaceni

cvvr

slouci se tato skupina s bezprostiedné vyssi findlovou skupinou.



c) Kategorie H21:
Ve finale A startuje 32 zavodniku, ve finale B startuje 32 zavodniki. Ostatni finalové skupiny (ozna-
¢eni C, D..) maji 40 zavodnikil. Pokud je pocet zavodnikli v nejnizsi findlové skupiné nizsi nez 5 za-
vodnikd, slouci se tato skupina s bezprostiedné vyssi findlovou skupinou.

Pocty zavodnikt v jednotlivych findlovych skupinach se mohou ménit pouze v zavislosti na vysledcich

semifinalovych skupin (bod 3.11).

3.11 Do finale postupuji zavodnici podle vysledkd v semifinalovych skupinach. Postupova mista do jednotli-
vych finale jsou rovnomérné rozdélena mezi jednotlivé semifinalové skupiny. Pokud dosahne vice za-
vodnikl shodného ¢asu na poslednim postupovém misté, postupuji v§ichni zavodnici s timto ¢asem do
vyssi findlové skupiny.
finalové skupin€. Neklasifikovani zavodnici ze semifinale:

- nesmgji startovat ve finale A, pokud se nebéZzi alespon finale B;
- musi startovat ve stejné finalové skupiné¢.

3.12 Startovni poradi ve findlovém zavod¢ je stanoveno na zaklad¢ vysledkd semifinalovych skupin. Jako
prvni startuje zavodnik, ktery postoupil posledni z prvni semifinalové skupiny, jako posledni prvni za-
vodnik z posledni semifinalové skupiny. V pfipad¢ rovnosti Casu v semifinalové skupin€ o startovnim po-
fadi ve finale rozhoduje los.

Neklasifikovani zavodnici ze semifinale musi byt zatazeni na zacatek startovni listiny posledni finalové
skupiny. Jejich startovni poradi je ur¢eno losovanim.

3.13 Jednotliva finale (A, B, C, D...) musi mit rizné tratg.

3.14 Startovni interval ve viech kategoriich M CR na kratké trati je 2 minuty.

3.15Pribézné vysledky finale A nesmi byt znamy zavodnikiim pied jejich startem ve finale A M CR na
kkratké trati.

3.16 Smérné Casy vitézh findlovych skupin v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v piiloze ¢. 2.

3.17 Oficialni vysledky M CR na kratké trati obsahuji oficialni vysledky semifinalovych a findlovych skupin a
celkové vysledky M CR na kratké trati. Celkové vysledky Mistrovstvi CR na kréatké trati jsou sestaveny
na zakladé oficialnich vysledki finalovych skupin M CR na kratké trati, a to takto:

- celkové umisténi zavodnikd klasifikovanych ve finale A M CR na kratké trati je uréeno jejich umisté-
nim ve finale A;
- celkové umisténi zavodnika klasifikovaného v nizsi finalové skupiné je urc¢eno podle vzorce:
U = U(fx) + P(zvf)
kde U = umisténi zavodnika v celkovych vysledcich M CR na kratké trati
U(fx) = umisténi zavodnika ve finale, do kterého se kvalifikoval
P(zvf) = poéet zavodnik klasifikovanych ve vy$sich finalovych skupinach M CR na kratké trati;
- takto se postupuje od vyssi k nizsi finalové skupiné.
Neklasifikovani zavodnici v jednotlivych semifinalovych a findlovych skupinach jsou zatfazeni na zavér
celkovych vysledkis M CR na kratké trati bez stanoveni pofadi.

3.18 M CR na kratké trati je otevieno pro zahraniéni u¢astniky.

3.19 Soucasné s M CR na kratké trati je vypsana i Veteraniada CR na kratké trati (semifinéle a findle) v kate-
goriich D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70 a H75.
né trati. V semifinale startuji vSichni zavodnici v kategorii na stejné trati (startovni interval je 2 minuty).
Finale je jednorazovym zavodem s tim, ze na zaklad¢ vysledkll semifindle se urci startovni potadi
ve finale — vitéz semifinale startuje jako posledni ve findle A. Do finadle A postupuje prvnich 50 % za-
vodnikil, maximalné vSak 25. Pfi lichém poctu semifinalistl startuje ve findle A o jednoho zavodnika vi-
ce. Pfi men$im poctu zavodnikd nez 10 se findle na A a B nerozd€luje. Findle B ma také maximalné 25
zavodnikd, zbytek startuje ve finale C. Pokud by bylo ve findle C mén€ nez 5 zavodnikd, pfifadi se
k finale B. Startovni interval ve findle A a B je 2 min.
findlové skupin€. Pokud je nejnizsi finalovou skupinou findle A, nemohou tito zdvodnici byt hodnoceni
ve Veteraniadé CR.

3.20 Piipadny vefejny zavod v témzZe prostoru miize probihat sou¢asné s M CR na kratké trati. Traté vefejného
zavodu nesmi byt totozné se zadnou trati M CR na krétké trati.

4. MISTROVSTVI CR NA DLOUHE TRATI
4.1 Mistrovstvi CR na dlouhé trati je nejvyssi mistrovskou soutézi v orientaénim béhu v CR na dlouhé trati.
Vypisuje se v kategoriich D18, D20, D21, H18, H20 a H21.



4.2
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4.6

4.7
4.8
4.9

Vitéz kazdé kategorie ziskava titul Mistr CR v orientaénim b&hu na dlouhé trati v dané kategorii pro pfi-
slusny rok.

Soutézni komise OB miize v Provadécich predpisech k soutdzim CSOB omezit uéast licenci, pofadim
v Rankingu HSH nebo jinymi vykonnostnimi ¢i vékovymi kritérii.

Soutézni komise OB na zadost oddilu miize povolit zavodnikovi start nad omezeni v bodé¢ 4.2.

Zavodnici s pravem startu se prostfednictvim svych oddilt ptihlasi podle rozpisu zavodu.

Startovni potadi v jednotlivych kategoriich na M CR na dlouh¢ trati se uréuje losovanim. Jsou-li ve star-
tovnim potadi vylosovani za sebou 2 zavodnici z jednoho oddilu, upravi se startovni poradi tak, aby mezi
nimi startoval nejméné 1 zavodnik jiného oddilu. Je-li to mozné, tak ten, ktery byl vylosovan bezpro-
sttedng€ za nimi.

Startovni interval na M CR na dlouhé trati jsou miniméalné 3 minuty. Bude-li pouZita stavba trati na néko-
lika rovnocennych okruzich, je na kazdém okruhu minimalni startovni interval 3 minuty. Vyjimky schva-
luje soutézni komise OB (zavody s hromadnym startem, zadvody vyuzivajici na okruzich rozdélovaci me-
tody, apod.).

M CR na dlouhé trati je otevieno pro zahrani¢ni uéastniky.

Smérné ¢asy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v priloze ¢. 2.

Sougasné s M CR na dlouhé trati je vypsana i Veteraniada CR na dlouhé trati v kategoriich D35, D40,
D45, D50, D55, H35, H40, H45, H50, H55 a H60, ktera probiha soucasn¢ s M CR na dlouhé trati. Traté
Veteraniady CR nesmi byt totozné se Zadnou trati M CR na dlouhé trati.

4.10 Piipadny vefejny zdvod v témzZe prostoru miize probihat souéasné s M CR na dlouhé trati. Traté vefejné-

ho zavodu nesmi byt totozné se zadnou trati M CR.

5. MISTROVSTVI CR VE SPRINTU

5.1

5.2
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Mistrovstvi CR ve sprintu je nejvy$si mistrovskou soutézi jednotlivetl v orientaénim béhu ve sprintu
v CR. Vypisuje se v kategoriich D16, D18, D20, D21, H16, H18, H20 a H21.

Vitéz kazdé kategorie ziskava titul Mistr CR v orientaénim b&hu ve sprintu v dané kategorii pro p¥islusny
rok.

Soutézni komise OB miize v Provadécich predpisech k soutézim CSOB omezit Gidast licenci, pofadim
v Rankingu HSH nebo jinymi vykonnostnimi ¢i vékovymi kritérii.

Soutézni komise OB na zadost oddilu ¢i potadatele miize povolit zavodnikovi start nad omezeni v bodé
5.2.

Zavodnici s pravem startu se prostiednictvim svych oddila p¥ihlasi podle rozpisu M CR ve sprintu.

M CR v sprintu je otevieno pro zahrani¢ni uéastniky.

Startovni pofadi v jednotlivych kategoriich na M CR ve sprintu se uréuje losovanim. Jsou-li ve startov-
nim poradi vylosovani za sebou 2 zavodnici z jednoho oddilu, upravi se startovni potadi tak, aby mezi
nimi startoval nejméne 1 zavodnik jiného oddilu. Je-li to mozné, tak ten, ktery byl vylosovan bezpro-
sttedn€ za nimi.

Startovni interval na M CR ve sprintu je 1 minuta.

Smérné ¢asy vitézl v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v piiloze ¢. 2.

Soucasné s M CR ve sprintu je vypsana i Veteraniada CR ve sprintu v kategoriich D35, D40, D45, D50,
D55, H35, H40, H45, H50, H55 a H60, ktera probihé soucasné s M CR ve sprintu. Trat¢ Veteraniady CR
nesmi byt totozné se zadnou trati M CR.

5.10 P¥ipadny vefejny zdvod v témze prostoru mize probihat soucasné s M CR ve sprintu. Traté vefejného

zavodu nesmi byt totozné se zadnou trati M CR.

6. MISTROVSTVI CR STAFET

6.1

6.2

Mistrovstvi CR $tafet je nejvy$si mistrovskou soutéi oddilovych tiiélennych $tafet v orienta¢nim béhu
v CR (v M CR stafet neni hostovani zavodniki z jinych oddiléi povoleno, ve §tafeté na M CR miize star-
tovat maximaln¢ 1 zadvodnik cizi statni ptislusnosti). Vypisuje se v kategoriich D18, D21, H18 a H21. Vi-
téz kazdé kategorie ziskava titul Mistr CR v orienta¢nim béhu $tafet v dané kategorii pro ptislusny rok.
V M CR stafet startuji Stafety:
a) které se kvalifikovaly na zakladé priib&zného potadi Ceského poharu stafet v téchto podtech:
D18 30 H18 30
D21 35 H21 45
pocet hodnocenych zavoda uréi pro dany rok Provadéci predpisy k soutézim OB;
b) nejlepsi Stafeta z oblastniho mistrovstvi Stafet v kazdé kategorii, ktera neziskala pravo startu podle
odst. a)



6.3
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Soutézni komise OB na zadost oddilu mtize povolit Stafeté start nad pocet uvedeny v bodé 6.2.

Soutézni komise OB vyda seznamy postupujicich $tafet na M CR. Na zakladé téchto seznami se Stafety
prostfednictvim svych oddild piihlasi podle rozpisu M CR. Piipadné nahradniky vyzve k piihlasce pota-
datel M CR.

M CR neni otevieno pro zahraniéni $tafety. Vyjimky povoluje P CSOB.

Smérné celkové vitézné Casy Stafet v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v ptiloze €. 2.

Pii M CR §tafet musi poradatel pouZit pii stavbé trati rozdélovaci metody s poétem uzléi minimalng
4 (systém Farsta). Délky usekt mohou byt rozdilné, pti diferenci délky tseku vice nez 500 m uvede po-
fadatel tuto skutecnost v rozpise zavodu.

Sougasné s mistrovstvim CR $tafet je vypsana i Veteraniada CR §tafet v kategoriich H105, H140, H165,
D105 a D140 (triclenné Stafety; Cislo v oznaceni kategorie znamend minimalni soucet véku vSech ¢lenii
Stafety, podminkou startu zavodnika ve veteranské Stafeté je minimalni vek 35 let).

7. MISTROVSTVI CR KLUBU A OBLASTNICH VYBERU

7.1

7.2

7.3

7.4
7.5
7.6

Mistrovstvi CR klubd je nejvy$§i mistrovskou soutézi klubti v orientaénim béhu v CR. Vypisuje se
v kategoriich dospéli a dorost. Vitéz kazdé kategorie ziskava titul Mistr CR v orientaénim b&hu klubii
v dané kategorii pro ptislusny rok.

Mistrovstvi CR oblastnich vybérii Zactva je nejvy$§i mistrovskou soutdZi vybérii Zactva v orientaénim
béhu druzstev v CR. Vitéz ziskava titul Mistr CR v orientaénim béhu oblastnich vybérii Zactva pro pii-
slusny rok.

M CR klubii probiha jednorazové formou sedmiélennych §tafet slozenych vzdy ze 4 zavodnikd kategorii
H a 3 zavodnic kategorii D (hostovani zdvodnika z jinych oddiléi neni povoleno, ve $tafeté na M CR mo-
hou startovat maximalné 2 zavodnici cizi statni prislusnosti). Pocet startujicich sedmiclennych Stafet
v jednotlivych kategoriich neni omezen. Z kazdého oddilu (klubu) mtize startovat neomezeny pocet sed-
miclennych Stafet.

M CR oblastnich vybéri Zactva probiha jednorazové formou osmiélennych $tafet. Za kazdou oblast mize
startovat neomezeny pocet vybert. Startuji vybéry slozené vzdy z 8 zavodnikil (vzdy po dvou z kategorii
H12, H14, D12, D14).

Pihlasky na mistrovstvi CR klubti a oblastnich vybéri se provadgji v souladu s rozpisem zavodu.

Smérné celkové vitézné Stafety jsou uvedeny v ptiloze €. 2.

Sou¢asné s mistrovstvim CR klubi je vypsana i Veteraniada CR klubti v kategoriich HD175, HD235 a
HD265 (péticlenné stafety; Cislo v oznaceni kategorie je minimalni soucet véku vSech ¢lend Stafety; musi
startovat alespoil 2 Zeny a minimalni vek jednotlivych ¢lent Stafety je 35 let.).

8. MISTROVSTVI CR V NOCNIM ORIENTACNIM BEHU

8.1
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Mistrovstvi CR v noénim OB je nejvy$si mistrovskou soutéZi v noénim orientaénim béhu v CR. Vypisuje
se v kategoriich D16, D18, D20, D21, H16, H18, H20 a H21.

Vitéz kazdé kategorie ziskava titul Mistr CR v no¢nim orientaénim béhu v dané kategorii pro ptislugny
rok.

Soutézni komise OB mutize v Provadécich predpisech k soutézim CSOB omezit uéast licenci, pofadim
v Rankingu HSH nebo jinymi vykonnostnimi ¢i vékovymi kritérii.

Soutézni komise OB na zadost oddilu mtize povolit zavodnikovi start nad omezeni v bodé 8.2.

Zavodnici s pravem startu se prosttednictvim svych oddilt ptihlasi podle rozpisu zavodu.

Startovni pofadi v jednotlivych kategoriich na M CR v no¢nim OB se uréuje losovanim. Jsou-li ve star-
tovnim poradi vylosovani za sebou 2 zavodnici z jednoho oddilu, upravi se startovni potadi tak, aby mezi
nimi startoval nejméné 1 zavodnik jiného oddilu. Je-li to mozné, tak ten, ktery byl vylosovan bezpro-
sttedné za nimi.

Startovni interval na M CR v noénim OB jsou minimalné 3 minuty. Vyjimky schvaluje soutéZni komise
OB (zavody s hromadnym startem, zavody vyuZzivajici na okruzich rozdélovaci metody, apod.).

M CR je otevieno pro zahrani¢ni uéastniky.

Smérné Casy vitézii v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v priloze €. 2.

Sougasné s M CR v noénim OB je vypsana i Veteranidda CR v no&nim OB v kategoriich D35, D40, D45,
D50, D55, H35, H40, H45, H50, H55 a H60, ktera probiha soucasné s M CR v no¢nim OB. Traté Vetera-
niady CR nesmi byt totozné se zadnou trati M CR.

8.10 P¥ipadny veiejny zavod v témze prostoru miize probihat sou¢asné s M CR v noénim OB. Traté vefejného

zavodu nesmi byt totozné se zadnou trati M CR.



9. RANKING HSH

9.1 Ranking HSH je dlouhodobou soutézi jednotlivcd v kategoriich H (H20 + H21) a D (D20 + D21).

9.2 Do Rankingu HSH se zatadi vSichni zavodnici zaregistrovani v souladu s registracnim a pfestupnim fa-
dem CSOB, ktefi se za¢astni zavodi zafazenych do Rankingu HSH.

9.3 Soutézni komise OB vyda do 1. 3. bézného roku seznam vsech zavodl zatazenych do Rankingu HSH.
Spolecné s timto seznamem vyda hodnoty koeficientl zavoda (KZ) a ur¢i datum Rankingu HSH rozho-
dujici pro zarazeni prihlasenych zavodnikti do podkategorie.

9.4 Hodnoceni v Rankingu HSH:

a) do Rankingu HSH se hodnoti vysledky ze zavodi zatazenych do Rankingu HSH konanych v obdobi
poslednich 12 kalendarnich meésict;

b) podkategorie je hodnocena do Rankingu HSH, pokud v ni dokonc¢ilo zavod alespon 6 registrovanych
zavodniki;

c¢) stanoveni bodové hodnoty za dosazeny vysledek v zavode:
BZ=2-CZ/PC)*PB*(1-KS*(U-1)/(N-1)) *KZ
BZ — body ziskané zavodnikem v zavodg, pokud je vypocitana hodnota mensi nez 0, upravi se na 0;
CZ — ¢as zavodnika;

PC — stiedni ¢as urCeny z ¢asii 3 nejlepsich zavodnika zatazenych do Rankingu HSH;

PB — primérna hodnota 5 nejvyssich rankingovych cisel zavodnikli (podle stavu k poslednimu dni
mesice predchazejiciho konani zavodu), ktefi uspésné dokoncili zavod;

KS — faktor ovliviiujici vypocet bodl (hromadny start — 0,15; start handicapovy — 0,08; start interva-
lovy — 0,00);

U — umisténi zavodnika v zavodé;

N — pocet hodnocenych zavodnikl v kone¢nych vysledcich;

KZ — koeficient z&dvodu.

d) do hodnoceni zavodnika se pocita soucet 10 nejlepSich vysledkd; pokud zavodnik ma méné nez
10 vysledk, jsou za chyb¢jici vysledky pocitany 0-vé bodové hodnoty; zavodnici jsou v hodnoceni
sefazeni podle dosazenych bodi sestupné;

e) rankingové Cislo i-t€ho zavodnika se urci:

Rci = Bi/B1 * 10000

RC; - rankingové &islo i-tého zavodnika

B; - soucet 10 nejlepsich vysledkti i-tého zavodnika
B, - soucet 10 nejlepsich vysledki 1. zavodnika

f) do celkového hodnoceni Rankingu HSH jsou zafazeni vSichni zavodnici, ktefi ziskali alespon
20000 bodu.

9.5 Startovni interval:

a) mistrovstvi CR: minimalni startovni interval uréuje soutézni ad soutézi CSOB;

b) pii vypsani podkategorii E, A, B: minimalni startovni interval na klasické a kratké trati jsou pfi poctu
do 40 zavodniki ve startovni listiné 5 minut, do 50 ¢tyii minuty, do 65 tii minuty, nad 65 dvé minuty;
startovni interval zavodu na kratké trati jsou 2 minuty;

¢) pfi vypsani jen podkategorie C: minimalni startovni interval jsou 2 minuty;

d) v zavodech zarazenych do zebticku A resp. Zebiicku B se v kategoriich D20 a H20 fidi startovni in-
terval soutéznim fadem pro tyto zebticky.

9.6 Startovni pofadi se uréuje losovanim, pokud neni jinak upraveno soutéznim fadem soutézi CSOB nebo
provadécimi predpisy.

9.7 Maximalni pocet startujicich v podkategoriich:

D20C neomezeno
D20B 40 zavodnic
D20A 40 zavodnic
D21C neomezeno
D21B 70 zavodnic
D21A 60 zavodnic
D21E 30 zavodnic
H20C neomezeno
H20B 50 zavodnikt
H20A 50 zavodnik
H21C neomezeno

H21B 100 zavodniku



H21A 70 zavodnikt
H21E 40 zavodniki

Maximalni pocet startujicich v podkategorii se nevztahuje na zavody, kde je pravo startu upraveno sou-

téznim fadem nebo provadécimi predpisy a na vicedenni zavody, kde je maximalni pocet startujicich

v podkategorii vypsan v rozpisu zavodu.

9.8 Smérné Casy vitézi v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v piiloze €. 2. V ptipadé, Ze zavod je zafazen
do jinych soutézi (napf. oblasti), fidi se smérné ¢asy vitéz podle soutézniho fadu ptislusné souteéze.

9.9 V ptipadé, Ze pocet zavodnikil piihlaSenych do podkategorie C piesahne 100, mtze ji poradatel rozdélit
dle potieby na dv¢ paralelni podkategorie s ozna¢enim C1, C2. Ve startovni listing€ paralelnich trati musi
byt stejny pocet startujicich bez vakanti (rozdil +-2); pii rozdélovani jsou zavodnici nasazovani podle
rankingového potadi tak, Zze v podkategorii C1 startuje 1., 4., 5., 8. 9., 12. a 13. prihlaSeny zavodnik atd.,
v podkategorii C2 2., 3., 6., 7., 10., 11., 14. pfihlaseny zavodnik atd.

Pocet startujicich zahrani¢nich zavodniki mutze zvySit maximalni pocCet zavodnikd startujicich

v podkategorii E nejvyse o 100%, v podkategoriich A a B nejvySe o 50%. Pocet startujicich zahrani¢nich

zéavodniki v podkategorii C neni omezen.

9.10 V piihlasce na zavod zavodnik uvede kategorii resp. podkategorii, ve které by chtél startovat. Potadatel
po uzavieni piihlasek provede rozdéleni zavodnikl do jednotlivych podkategorii nasledujicim zptisobem:
a) Potadatel obsazuje vykonnostné nejvyssi podkategorii, ktera byla pro tento zavod ptid€lena, tak, ze do

ni umistuje zavodniky podle rankingového poradi sestupné a to jen ty, ktefi v této podkategorii maji
zajem startovat. Po naplnéni podkategorie pokracuje nasledujici niz§i vykonnostni podkategorii tak
prifadi se tito z&vodnici do nejblize vyssi podkategorie.

b) Poradatel je povinen nejpozdéji 5 dnli pfed zavodem zvefejnit startovni listinu zpisobem uvedenym
v rozpisu zavodu (internet, email, posta). Tato povinnost nastava poradateli pouze v piipad¢, ze nékte-
ra z kategorii zatfazenych do systému Ranking byla rozdélena na podkategorie.

¢) Po uzavérce prihlasek se mohou zavodnici ptihlaSovat jiz zpravidla jen do nejnizsi vykonnostni pod-
kategorie a to jen v pfipade, Ze ma poradatel tato mista pripravena. Do vyssi podkategorie mize pota-
datel prijimat dodatecné prihlasky podle svych technickych moznosti, a to pouze v pifipadé, ze tato
podkategorie neni plné obsazena fadné ptihlasenymi zadvodniky, zavodnik mize byt zatazen nejvyse
do té podkategorie, ktera odpovida jeho rankingovému potadi.

d) Poradatel je povinen respektovat rozhodnuti Soutézni komise OB, ktera miize v kazdé¢ podkategorii
obsadit 5 mist tzv. divokou kartou; pridéleni divoké karty sd€li soutézni komise OB potadateli zd&vodu
nejpozdéji 14 dnil ped konanim zavodu. Zavodnici s divokou kartou startuji v podkategorii nad pocet
uvedeny v ¢lanku 9.7.

9.11 O ptid¢€leni divoké karty pro jednotlivé zavody zadaji zavodnici prostiednictvim svych oddili v souladu
s provadécimi piedpisy k soutézim CSOB.

9.12 Zavody Mistrovstvi CR se ¥idi podle vlastnich odstavcii Soutézniho fadu.

9.13 Zavodnici, ktefi na zakladé bodu 9.10 nespliuji podminky pro zatazeni do podkategorie E nebo nékteré
niz§i a maji zavodni licenci E ziskanou v pfedchozim roce, mohou startovat v podkategorii E, popiipadé
v libovolné nizsi, a to nad pocet uvedeny v ¢lanku 9.7.

9.14 Zavodnici, ktefi na zakladé bodu 9.10 nesplituji podminky pro zatazeni do podkategorie A nebo nékteré
niz$i a maji zdvodni licenci R ziskanou v piedchozim roce, mohou startovat v podkategorii A, popiipadé
v libovolné nizsi, a to nad pocet uvedeny v ¢lanku 9.7.

10. Continental cup
10.1 Continental cup je dlouhodoba soutéz v orientacnim béhu pro zavodniky kategorii D21 a H21.
10.2 Celkové hodnoceni Continental cupu:
a) do Continental cupu se hodnoti vysledky ze zavoda zarazenych do soutéze v souladu s Provadécimi
predpisy;
b) do celkového hodnoceni zavodnika se pocita soucet nejvyssich bodovych hodnot ziskanych ve zpravi-
dla 2/3 do Continental cupu zatazenych zavodl (pfesny pocet urci provadéci predpisy); zdvodnici jsou
v hodnoceni sefazeni podle po¢tu bodu sestupné, v piipadé rovnosti soué¢tu bodt rozhodne o jejich po-
fadi porovnani bodovych hodnot dosazenych v kterémkoli jednotlivém zavod¢€ soutéze (vzdy rozhodu-
je vyssi bodova hodnota);
¢) do Continental cupu jsou zatrazeni vsichni zdvodnici, ktefi bodovali alesponi v jednom zavodg.
10.3 Hodnoceni v jednotlivych zavodech Continental cupu.



V kategorii D21E boduje prvnich 20 zavodnic, které ziskavaji nasledujici body: 30, 26, 23, 20, 18, 16,

14,13, ..... , 2, 1. Ostatni zavodnice ziskavaji 0 bodu.
V kategorii H21E boduje prvnich 25 zavodniki, kteti ziskavaji nasledujici body: 35, 31, 28, 25, 23, 21,
19, 18, ..... , 2, 1. Ostatni zavodnici ziskéavaji 0 bod.

Boduji vSichni zavodnici, ktefi se umistili na bodovanych mistech (vcetn¢ zahrani¢nich zavodnik).
Priméry se neudé€luji z zadnych duvodu.

11. HI-TEC sprint cup
11.1 HI-TEC sprint cup je dlouhodoba soutéz v orientacnim béhu pro zavodniky kategorii D21 a H21.
11.2 Celkové hodnoceni HI-TEC sprint cupu:

a) do soutéZe se hodnoti vysledky ze zavodu ve sprintu zatazenych do soutéze v souladu s Provadécimi
predpisy;

b) do celkového hodnoceni zdvodnika se pocita soucet nejvyssich bodovych hodnot ziskanych ve zpravi-
dla 3/4 do soutéze zatazenych zavodi (piesny pocet uréi provadéci predpisy); zavodnici jsou v hodno-
ceni sefazeni podle poc¢tu bodil sestupné, v piipadé rovnosti souctu bodti rozhodne o jejich potradi po-
rovnani bodovych hodnot dosazenych v kterémkoli jednotlivém zavodé soutéze (vzdy rozhoduje vyssi
bodova hodnota);

¢) do HI-TEC sprint cupu jsou zatfazeni vSichni zavodnici, kteti bodovali alespon v jednom zavodg¢.

11.3 Hodnoceni v jednotlivych zavodech HI-TEC sprint cupu.

Boduje prvnich 15 zavodnikt, ktefi ziskavaji nasledujici body: 25, 20, 15, 13,11, 10,9, 8,7, 6, 5, 4, 3, 2,

1

Boduji vSichni zavodnici, kteti se umistili na bodovanych mistech (v¢etn¢ zahranic¢nich zavodniki).

Priméry se neudéluji z zadnych divodu.

12. ZEBRICEK A
12.1 Zebticek A je vicekolovou soutézi jednotlivct v kategoriich D16, D18, D20, H16, H18 a H20.
12.2V zebticku A mohou startovat drzitelé soutézni licence A, R, resp. E a zahrani¢ni zavodnici
s odpovidajici vykonnosti.
12.3 Zavodnik se piihlasuje do Zeb¥i¢ku A v souladu s Provadécimi piedpisy k soutézim CSOB pro dany rok.
Soutézni komise OB provede rozlosovani piihlasenych zavodniki v jednotlivych kategoriich
v jednotlivych zavodech zebficku A (primér startovnich pofadi kazdého zavodnika bude pfiblizné stej-
ny). Startovni pofadi je pro potadatele zavodi zavazné (po tpravé v souladu s Pravidly OB, aby dva za-
vodnici téhoz klubu nestartovali tésn¢€ po sob¢); pro zavodniky neptihlasené k zavodu se misto nevyne-
chava. V pripad¢ startu zavodnikd, ktefi nejsou piihlaseni do dlouhodobé soutéze, jsou tito zavodnici vy-
losovani pted zavodniky startujicimi v dlouhodobé soutézi. Pfed zavodniky fadné vylosované jsou zata-
zeni 1 zavodnici dodate¢né prihlaseni.
12.4 Hodnoceni Zebficku A:
a) Do zebficku A se hodnoti vysledky ze zavodii zafazenych do zebficku A v souladu s provadécimi
predpisy.
b) Do celkového hodnoceni zavodnika se pocita soucet nejvyssich bodovych hodnot ziskanych zpravidla
ve 2/3 do zebficku A zatazenych zavodi (presny pocet urci provadéci predpisy). Zavodnici jsou
v hodnoceni sefazeni podle poctu boda sestupné, v piipadé rovnosti souctu rozhodne o jejich potadi
porovnani nejvyssi bodové hodnoty dosazené v kterémkoli zavod¢ soutéze.
c¢) Stanoveni bodové hodnoty za dosazeny vysledek v zavode:
V kategorii se urCi nejprve stfedni cas z ¢asti 3 nejlepsSich zdvodnikd ptihlasenych do zebticku A:
Tg=(T+T+T3)/3
potom bodova hodnota i-tého zavodnika se vypocte podle vztahu:
B;=100. (2 - T;/Ty)
vypocet B; se provadi na dvé desetinnd mista se zaokrouhlenim podle matematickych pravidel. Za-

vodnici, ktefi dosahli dvojnasobku stfedniho Casu a vice, stejn¢ jako zavodnici, kteti byli diskvalifiko-
vani, ziskéavaji 0 bodu.
d) Rozhodnutim soutézni komise OB muize byt udélen primér bodu:
da) zavodnikiim oddilu potéadajiciho zavod - pozadavek na zapocet priméru uvede potradatel sezna-
mem jmen a registracnich ¢isel za vysledky ptislusné kategorie zavodu;



db) zavodnikim, ktefi v souladu s Pravidly OB mohou mit znatelnou vyhodu pred ostatnimi - poza-
davek na zapocet priméru uvede potadatel seznamem jmen a registracnich Cisel za vysledky pfi-
slusné kategorie zavodu;
dc) v ptipade€ technické zadvady v priibéhu zadvodu, kterd ovlivnila vysledek zavodu malého poctu za-
vodniku, témto zavodniktm,
Primér bodl z diivodii da) a db) mlize byt v soutézi pouzit pouze jednou.
Primérna hodnota bodi se vypocte:
P == LGV
Vi)=(C-Z) *H/C  kde:
P(j)..... praimérna hodnota bodi pro i-tého zavodnika

V(i) ..... korigovany pocet zapocitavanych zavodt pro i-tého zavodnika (se zaokrouhlenim na celé

¢islo podle matematickych pravidel)
Z(i) ..... pocet ,,pruméru‘ i-tého zavodnika
C.... celkovy pocet zavodil zatazenych do soutéze
H... celkovy pocet zavodi hodnocenych do soutéze
e) Do hodnoceni se zatfadi pouze zavodnici, ktefi bodovali.
12.5 Minimalni startovni interval v jednotlivych zavodech Zebticku A na klasické trati je pfi poctu do 40 pfi-
hlasenych 5 minut, do 50 ptihlaSenych 4 minuty, do 65 pfihlasenych 3 minuty, nad 65 ptfihlaSenych
2 minuty. Startovni interval zavodu na kratké trati je 2 minuty. Startovni interval ve sprintu je 1 minuta.
12.6 Smérné Casy vitézh v jednotlivych zavodech a kategoriich jsou uvedeny v pfiloze €. 2.

13.zrusSeno

14. ZEBRICEK B
14.1 Zebticek je vicekolovou soutézi jednotlivel v kategoriich D14, D16, D18, D20, D35, D40, D45, D50,
D55, D60, D65, H14, H16, H18, H20, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75.
14.2'V zebticku B mohou startovat drzitelé soutézni licence E, A nebo B (v kategoriich veterant drzitelé sou-
tézni licence C).
14.3 Zavodnik se piihladuje do Zebiicku B v souladu s Provadécimi predpisy k soutézim CSOB.
14.4 Hodnoceni zebficku B:
a) Do zebficku B se hodnoti vysledky ze zavodi zafazenych do Zebticku B v souladu s provadécimi
predpisy.
b) Do celkového hodnoceni zavodnika se pocita soucet nejvyssich bodovych hodnot ziskanych zpravidla
ve 2/3 do Zebricku B zafazenych zavodu (pfesny pocet uréi provadéci predpisy). Zavodnici jsou
v hodnoceni sefazeni podle poctu boda sestupné, v piipadé rovnosti souctu rozhodne o jejich poradi
porovnani nejvyssi bodové hodnoty dosazené v kterémkoli zavodé soutéze.
¢) Stanoveni bodové hodnoty za dosazeny vysledek v zavode:
V kategorii se ur¢i nejprve stiedni Cas z cast 3 nejlepsich zavodnik pfihlasenych do zebticku A:
Tg=(T1+T+T3)/3
potom bodova hodnota i-tého zavodnika se vypocte podle vztahu:
B;=100. (2 - T{/Tg)
vypocet B; se provadi na dvé desetinnd mista se zaokrouhlenim podle matematickych pravidel. Za-

vodnici, kteti dosahli dvojnasobku stfedniho Casu a vice, stejné jako zavodnici, kteti byli diskvalifiko-
vani, ziskavaji 0 bodi.
d) Rozhodnutim soutézni komise OB mutize byt udélen primér bodii:
da) zavodnikim oddilu poradajiciho zavod - pozadavek na zapocet priméru uvede poradatel sezna-
mem jmen a registracnich Cisel za vysledky pfislusné kategorie zavodu;
db) zavodniktim, ktefi v souladu s Pravidly OB mohou mit znatelnou vyhodu pied ostatnimi - poza-
davek na zapocet priméru uvede potadatel seznamem jmen a registracnich Cisel za vysledky pfi-
slusné kategorie zavodu;
dc) v ptipade technické zadvady v priibéhu zédvodu, kterd ovlivnila vysledek zavodu malého poctu za-
vodnikd, t€émto zavodnikim,
Primér bodt z diivodii da) a db) mulize byt v soutézi pouzit pouze jednou.
Primérna hodnota bodi se vypocte:



P = LGV
Vi) = (C- Z(i)) *H/C  kde:
P(j)..... praimérna hodnota bodi pro i-tého zavodnika

V(i) ..... korigovany pocet zapocitdvanych zavoda pro i-t¢ho zdvodnika (se zaokrouhlenim na celé

¢islo podle matematickych pravidel)
Z(i) ..... pocet ,,pruméru‘ i-tého zavodnika
C.... celkovy pocet zavodil zatazenych do soutéze
H... celkovy pocet zavodt hodnocenych do soutéze
¢) Do hodnoceni se zatadi pouze zavodnici, ktefi bodovali.
14.5 Minimalni startovni interval v jednotlivych zavodech Zebticku B na klasické trati je pii poctu do 40 pfi-
hlaSenych 5 minut, do 50 prihlasenych 4 minuty, do 65 piihlaSenych 3 minuty, nad 65 ptihlaSenych
2 minuty. Startovni interval zavodu na kratké trati je 2 minuty.
14.6 Smérné Casy vitézh v jednotlivych zavodech a kategoriich jsou uvedeny v ptiloze €. 2.
14.7 Startovni potradi se urcuje losovanim.

15. CESKY POHAR STAFET

15.1 Cesky pohar stafet je vicekolovou soutézi oddilovych §tafet v kategoriich D18, D21, H18, H21. Do Ces-
kého poharu Stafet se hodnoti jen oddilové Stafety (hostovani zdvodnikd z jinych oddilti neni povoleno).

15.2 Do Ceského poharu $tafet jsou zafazeny viechny $tafety, které bodovaly alespon v jednom zavodg.

15.3 Hodnoceni Ceského poharu Stafet:

15.3.1 Do Ceského poharu $tafet se hodnoti vysledky ze zavodt zatazenych do Ceského poharu $tafet
v souladu s provadécimi predpisy.

15.3.2 Do celkového hodnoceni Stafety se pocita soucet nejvyssich bodovych hodnot ziskanych ve zpra-
vidla 4/5 do Ceského poharu §tafet zatazenych zavodi (piesny podet uréi provadéci piedpisy). Sta-
fety jsou v hodnoceni sefazeny podle poctu bodil sestupné, v piipadé rovnosti souctu bodii rozhod-
ne o jejich potadi porovnani bodovych hodnot dosazenych v kterémkoli jednotlivém zavodé soute-
ze (vzdy rozhoduje vyssi bodova hodnota).

15.3.3 Startuje-li v jedné kategorii v zavod¢ vice oddilovych Stafet, oznaci se (bez ohledu na oznaceni ve
vysledkové listing v zavode) pro celkové hodnoceni nejlepsi stafeta oddilu jako prvni, atd.

15.3.4 Pro t&ely hodnoceni jsou zavody Ceského pohéru $tafet rozdéleny do tif kategorii podle jejich vy-
znamu a kvality. Soutézni komise OB ur¢i pro kazdy rok v provadécich piedpisech pocet zavoda
zatazenych do jednotlivych kategorii.

15.3.5 Cesky pohar tafet - kategorie A:
Stanoveni bodové hodnoty za dosazeny vysledek v zavodé:
V kategorii H21 boduje prvnich 45 stafet, které ziskavaji nasledujici body: 60, 54, 50, 46, 43, 41,
39, 38, ....... , 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodda.
V kategorii D21 boduje prvnich 35 Stafet, které ziskavaji nasledujici body: 45, 41, 38, 35, 33, 31,
29,28, ....... , 2, 1. Ostatni $tafety ziskavaji 0 bodd.
V kategoriich D18 a H18 boduje prvnich 30 stafet, které ziskavaji nasledujici body: 40, 36, 33, 30,
28,26, 24,23, ....... , 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodi.

15.3.6 Cesky pohar tafet - kategorie B:
Stanoveni bodové hodnoty za dosazeny vysledek v zavodé:
V kategorii H21 boduje prvnich 35 stafet, které ziskavaji nasledujici body: 45, 41, 38, 35, 33, 31,
29,28, ....... , 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodt.
V kategorii D18, D21 a H18 boduje prvnich 25 Stafet, které ziskavaji nasledujici body: 35, 31, 28,
25,23,21,19, 18, ..... , 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodd.

15.3.7 Cesky pohar $tafet - kategorie C:

Stanoveni bodové hodnoty za dosazeny vysledek v zavodé:

V kategorii H21 boduje prvnich 20 stafet, které ziskavaji nasledujici body: 30, 26, 23, 20, 18, 16,
14,13, 12, ..., 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodi.

V kategorii D18, D21 a H18 boduje prvnich 15 stafet, které ziskavaji nasledujici body: 25, 21, 18,
15,13,11,9,8, ..... , 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodd.

15.3.8 Praméry se neudéluji.

15.4 Smérné celkové vitézné Casy Stafety v jednotlivych kategoriich jsou uvedeny v pfiloze ¢. 2.



15.5 Pti jednotlivych zavodech Stafet musi potadatel pouzit pti stavbé trati rozd€élovaci metody s poctem uzli
minimalné 4 (systém Farsta). Vyjimky povoluje soutézni komise OB. Délky tisekii mohou byt rozdilné,
pti diferenci délky tiseku vice nez 500 m uvede potadatel tuto skute¢nost v rozpise zavodu

16. CESKA LIGA KLUBU - DIADORA CUP

16.1 Ceska liga klubti je vicekolovou soutézi oddilovych $tafet v kategoriich dospéli a dorost (hostovéani z-
vodnikd z jinych oddili neni povoleno).

16.2 Do Ceské ligy klubti - DIADORA CUPu jsou zafazeny viechny kluby, které bodovaly alespoii v jednom

zavode.

16.3 Hodnoceni Ceské ligy klubii - DIADORA CUPu:

16.3.1

16.3.2

16.3.3

16.3.4

16.3.5

16.3.6

16.3.7

16.3.8

Do Ceské ligy klubti - DIADORA CUPu se hodnoti vysledky ze zavodi zatazenych do Ceské li-
gy klubi v souladu s provadécimi piedpisy.

Do celkového hodnoceni stafety se pocita soucet nejvyssich bodovych hodnot ziskanych ve zpra-
vidla 4/5 do Ceské ligy klubti - DIADORA CUPu zaiazenych zavodi (pfesny podet uréi prova-
déci ptedpisy). Kluby jsou v hodnoceni sefazeny podle poctu bodii sestupné, v ptipadé rovnosti
souctu bodl rozhodne o jejich pofadi porovnani bodovych hodnot dosazenych v kterémkoli jed-
notlivém zavod¢ soutéze (vzdy rozhoduje vyssi bodova hodnota).

Pro kazdy klub boduje v kazdém zavodé¢ vzdy nejlepsi Stafeta, ostatni klubové se stejné jako smi-
Sené Stafety do potadi pro uréeni bodii do Ceské ligy klubti - DIADORA CUPu nepogitaji.

Pro ucely hodnoceni jsou zavody Ceské ligy klubii rozd&leny do ti kategorii podle jejich vyzna-
mu a kvality. Soutézni komise OB uréi pro kazdy rok v provadécich piedpisech pocet zavodia
zatazenych do jednotlivych kategorii.

Ceska liga klubi - kategorie A:

Stanoveni bodové hodnoty za dosazeny vysledek v zavodé:

V zavodech, kde se bézi oddélené Stafety muzili a Zen, je bodovani nasledujici:

V kategoriich D18 a D21 boduje prvnich 20 Stafet, které ziskavaji nasledujici body: 30, 26, 23,
20, 18, 16, 14, 13, 12, ..., 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodd.

V kategoriich H18 a H21 boduje prvnich 25 stafet, které ziskavaji nasledujici body: 35, 31, 28,
25,23,21,19,18, ..... , 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodu.

V zéavodech, kde se bézi Stafeta slozena z muzi a Zen (dorostencdl a dorostenek) boduje prvnich
25 stafet, které ziskavaji nasledujici body: 65, 57, 51, 45, 41, 37, 33, 31, 29, 27, 25, 23, 21, 19,
17,15,13,11,9,7, 5,4, 3, 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodu.

Ceska liga klubt - kategorie B:

Stanoveni bodové hodnoty za dosazeny vysledek v zavodé:

V zavodech, kde se bézi oddélené Stafety muzi a Zen, je bodovani nasledujici:

V kategoriich D18 a D21 boduje prvnich 15 Stafet, které ziskavaji nasledujici body: 25, 21, 18,
15,13,11,9,8, ..... , 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodu.

V kategoriich H18 a H21 boduje prvnich 20 stafet, které ziskavaji nasledujici body: 30, 26, 23,
20, 18, 16, 14, 13, 12, ..., 2, 1. Ostatni $tafety ziskavaji 0 bodu.

V zavodech, kde se bézi Stafeta slozena z muzl a Zen (dorostencti a dorostenek) boduje prvnich
20 stafet, které ziskavaji nasledujici body: 55, 47, 41, 35, 31, 27, 23, 21, 19, 17, 15, 13, 11, 9, 7,
5,4, 3,2, 1 bod. Ostatni stafety ziskavaji 0 bodd.

Ceska liga klubt - kategorie C:

Stanoveni bodové hodnoty za dosazeny vysledek v zavodé:

V zavodech, kde se bézi oddélené Stafety muzi a Zen, je bodovani nasledujici:

V kategoriich D18 a D21 boduje prvnich 10 Stafet, které ziskavaji nasledujici body: 20, 16, 13,
10, 8, 6,4, 3, 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bod.

V kategoriich H18 a H21 boduje prvnich 15 Stafet, které ziskavaji nasledujici body: 25, 21, 18,
15,13,11,9,8, ..... , 2, 1. Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodu.

V zavodech, kde se bézi sStafeta slozend z muzti a zen (dorostencii a dorostenek) boduje prvnich
15 stafet, které ziskavaji nasledujici body: 45, 38, 32, 27, 24, 21, 18, 15, 13, 11,9, 7, 5, 3, 1.
Ostatni Stafety ziskavaji 0 bodu.

Primeéry se neudéluji.

16.4 Predpokladané Casy nejlepsich stafet jsou uvedeny v rozpisech jednotlivych zédvodu.
16.5 Pii jednotlivych zavodech Stafet musi poradatel pouzit pti stavbé trati rozdélovaci metody s poctem uzll
minimalné€ 4 (systém Farsta). Vyjimky povoluje soutézni komise OB.



17. CESKY POHAR VETERANU

17.1 Cesky pohar veteranti (CPV) je dlouhodobou soutéZi jednotlivet v orientaénim béhu. CPV je vypsan pro
kategorii muzl a zen (bez rozliseni vékovych kategorii).

17.2 Hodnoceni CPV:

a) Do CPV budou automaticky zahrnuty vysledky viech v CSOB registrovanych zavodnikd s pravem
startu v kategoriich od D35 a H35 vyse na zavodech zatazenych v seznamu zavodti Ceského pohdru
veterand.

b) Do hodnoceni CPV se zavodnikovi zapoéitava 10 nejlepsich vysledka dosazenych zavodnikem za
uplynulych 12 kalendainich mésic.

¢) Zavodnici jsou v hodnoceni CPV sefazeni podle poétu ziskanych bodd sestupné. V ptipadé rovnosti
bodii rozhoduje o poradi zavodnikli porovnani ziskanych bodt v jednotlivych zavodech soutéze seta-
zenych sestupné. Na vys$im misté je hodnocen ten zavodnik, ktery ziskal v poradi vyssi bodovou
hodnotu.

d) Priméry se neud€luji.

e) Body z piedchazejiciho roéniku se nepiepoditavaji podle piipadnych novych vzorci bodovani CPV.

f) Pro hodnoceni do CPV se v daném zavodé uvazuji jen klasifikovani zavodnici.

e) Z vicedennich zavodi se do CPV hodnoti pouze na zékladé celkového umisténi.

17.3 Hodnoceni jednotlivych zavodi Ceského pohéru veterant:
a) Zavodnik obdrzi body za ucast:
-V nejvyssi podkategorii kazdé veékove kategorie 5 bodu.
-V nasledujici nizsi podkategorii kazdé vékové kategorie 3 body.
-V dalsi nasledujici niz$i podkategorii kazdé vékové kategorie 1 bod.

b) Zavodnik obdrzi body za umisténi:

-V nejvyssi podkategorii kazdé vékové kategorie prvni zavodnik 15 bodt, druhy a kazdy dalsi
v poradi zavodnik vzdy o ,,15/(d€leno) % klasifikovanych zadvodnikll v podkategorii (maximalné
vSak 15)“ bodli méné az do 0 bodu. V ptipadé, ze je v kategorii klasifikovano mén¢ nez 8 zavod-
niki se body za umisténi nasobi hodnotou: ,,pocet klasifikovanych zavodnikt/(d€leno) 8.

-V nasledujici nizsi podkategorii kazdé vékové kategorie ziska vitéz 6 bodu a kazdy dalsi zdvodnik
v poradi ziskava o bod méné (v ptipad¢ nizsiho poctu klasifikovanych zavodnikti nez je 10 ziska
vitéz pouze tolik bodu, kolik zd&vodniki bylo klasifikovano minus 4, minimalné€ vsak 1 bod).

-V nasledujici dalsi nizsi podkategorii kazdé vékové kategorie ziska vitéz 3 body a kazdy dalsi za-
vodnik v poradi ziskava o bod mén¢ (v piipadé nizs§iho poctu klasifikovanych zavodnikid nez je
7 ziska vitéz pouze tolik bod, kolik zavodnikii bylo klasifikovano minus 4)

Body se zaokrouhluji na celou podle matematickych pravidel.

¢) Zavodnik, ktery je klasifikovan ve veteranské kategorii jednotlive v zavodé Veteraniady CR (pokud
je zatazena do CPV) ziskavé bonifikace za:

- Zanucast 2 body.

- Zaumisténi — vitéz 5 bodt a kazdy dalsi v pofadi o bod mén¢.

d) Body za ucast, umisténi a piipadné bonifikaci se v jednom zavodé¢ scitaji.

18. ZAVERECNA USTANOVENI

18.1 Soutézni tad soutézi CSOB v orientaénim b&hu plati od 1. 2. 2004 a plati do odvolani. Vydanim tohoto
soutézniho fadu se rusi platnost diive vydaného soutézniho fadu i jeho zmén a doplnk.

18.2 Piipadné zmény a doplitky SR provadi na navrh sout&zni komise piedsednictvo CSOB.

18.3 Zména SR byla provedena na jednani P CSOB dne 18. 1. 2005 s platnosti od 1. 2. 2005.

18.4 Provadéci predpisy k soutézim CSOB v orientaénim b&hu pro jednotlivé roky vydava soutézni komise
CSOB vzdy pied zahajenim soutézi.

18.5 Sout&zni komise CSOB jmenuje pred zahajenim soutézi CSOB seznam zavodniki, z nichZ ve smyslu
Pravidel OB bude vybrana jury zavodu. Tento seznam je obsaZen v Provadécich predpisech.



Priloha & 1 SoutéEniho fadu soutésl CSOB v OB

Definice jednotlivvch druhti zavoda zarazenvch do soutézi CSOB

a) denni OB

Disciplina Sprint Kratka trat’ Klasicka a dlouha trat’ Stafety

Kontroly Technicky jednoduché Technicky obtizné Riizné technické obtiznosti Rizné technické obtiznosti
Volby postupii Obtizné volby postupti vyza- | Kratsi a stfedni volby postu- | Vyznamné volby postupt Volby postupli v malém a

dujici vysokou koncentraci

pu.

vcetné nékolika dlouhych
usekt

stfednim méfitku

Zpuisob zavodéni

Velmi vysoka rychlost

Vysoka rychlost, ale nutici
zavodniky prizpusobit jejich
rychlost komplexnosti terénu.

Fyzicky narocny, vyzadujici
vytrvalost a odhad zavodniho
tempa

Vysoka rychlost, ¢asto
v tésném kontaktu s ostatnimi
bézci, ktefi mohou ale nemu-
seji mit stejné kontroly

Terén Park, ulice nebo les umozitu- | Technicky narocny (detailni) | Fyzicky téZky terén umoziiu- | Dostate¢né komplexni terén
jici dobrou bézeckou rychlost. | terén. jici dobré volby postupti. umoziyjici volby postup.

Mapa 1:4000 nebo 1:5000 1:10000 (nebo 1:15000) 1:15000 1:10000 (nebo 1:15000)

Startovni interval 1 min. 2 min. 2 — 5 min. (podle SR). Hromadny start.

Meéeni Casu 0,1 vtetiny (pokud je 1 vtefina 1 vtefina Cilové potadi je urceno pora-

k dispozici vhodné métici
zafizeni)

dim na cilové ¢are.

Obecna charakteristika

Zavod ve sprintu je rychly,
divacky lehce pochopitelny
format, ktery umoziuje kona-
ni z&vodl v oblastech

s vét§im vyskytem populace.

Zavod na kratkeé trati vyzaduje
skloubeni rychlosti a pfesné
orientacni techniky po celou
dobu zavodu. O vysledku
rozhoduji i malé chyby.

Zavod na klasické (a dlouhé)
trati ma za ukol provéfit
vSechny orientacni techniky,
stejné jako rychlost a fyzickou
odolnost.

Stafety jsou zavodem tymi
(tfi- ¢i viceclennych) soupeti-
cich v pfimém souboji, kdy
prvni v cili se stava vitézem.
Vzrusujici pro divaky i za-
vodniky.

b) no¢ni OB

Stejna definice jako denni zavod na klasické trati, ale zadvod probiha za tmy.




Priloha ¢&. 2 Soutézniho radu souté?i CSOB v OB

Prehled smérnych ¢asi vSech druhi ziavodi a kategorii v zdvodech soutézi CSOB

jednotlivci
sprint kratka trat’  klasicka trat’ dlouha tratt  nocni

D12 - 25 min. 25 min. - -
D14 - 25 min. 30 min. - -
D16 15 min. 25 min. 40 min. - 30 min.
D18 15 min. 25 min. 50 min. 85 min. 40 min.
D20 15 min. 30 min. 55 min. 95 min. 45 min.
D21 15 min. 35 min. 65 min. 105 min. 55 min.
D35 15 min. 30 min. 55 min. 80 min. 45 min.
D40 15 min. 30 min. 50 min. 80 min. 45 min.
D45 15 min. 30 min. 45 min. 70 min. 40 min.
D50 15 min. 30 min. 45 min. 70 min. 40 min.
D55 15 min. 30 min. 45 min. 70 min. 40 min.
D60 15 min. 30 min. 45 min. 70 min. 40 min.
D65 15 min. 30 min. 45 min. 70 min. 40 min.
H12 - 25 min. 25 min. - -
H14 - 25 min. 40 min. - -
H16 15 min. 25 min. 50 min. - 40 min.
H18 15 min. 25 min. 60 min. 100 min. 50 min.
H20 15 min. 30 min. 70 min. 120 min. 60 min.
H21 15 min. 35 min. 90 min. 150 min. 70 min.
H35 15 min. 30 min. 70 min. 100 min. 60 min.
H40 15 min. 30 min. 65 min. 90 min. 50 min.
H45 15 min. 30 min. 60 min. 90 min. 45 min.
H50 15 min. 30 min. 55 min. 80 min. 45 min.
H55 15 min. 30 min. 50 min. 80 min. 45 min.
H60 15 min. 30 min. 50 min. 80 min. 45 min.
H65 15 min. 30 min. 50 min. 80 min. 45 min.
H70 15 min. 30 min. 50 min. 80 min. 45 min.
H75 15 min. 30 min. 50 min. 80 min. 45 min.

Stafety a druZstev

Stafety druzstva
D14 80 min. zactvo 220 min.
D18 105 min. dorost 265 min.
D21 120 min. dospéli 285 min.
D105 105 min. HD175 190 min.
D140 105 min. HD235 165 min.
H14 90 min. HD265 165 min.
H18 120 min.
H21 135 min.

H105 120 min.

H140 105 min.

H165 105 min.

Pozn. 'V provadécich predpisech k soutézim lze upravit smérné Casy Stafet (zvlasté pti poradani 2 zavoda
v jednom dni).
U veterant ve $tafetach i druzstvech by mél byt jeden usek byl vyrazn€ kratsi.
V zavodé druzstev by u dorost a dospélych mél byt jeden tisek vyrazné kratsi na tratich pro D i H.



