SEZNAM ZAKAZANYCH LATEK A METOD

DOPINGU PRO ROK 2008

Seznam nejilezitéjSich znén oproti roku 2007

LATKY A METODY ZAKAZANE STALE (PRI SOUTEZI | MIMO

SOUTEZ)

S1.Anabolické steroidy

1- Anabolické androgenni steroidy

* Ve vyswtlujicim textu v této skupihbyl zaveden pojemngobvykly vysledek:

1-

Ve c¢tvrtém odstavcei byly fidany dw dalSi ty, které stanovi, Ze prvotni nalez
endogenniho anabolického steroidu ma za nasled&d dkRoumani, které zjisti
endogenni nebo exogennived latky a proto by vysledek &byt hlaSen jako
»neobvykly misto jako Pozitivni nalez Tento pojem peobvykléht vysledku je
formulovan takto: JJe-li vyZadovano takové dalSi&ati, pak vysledek bude laborato
hlaSen jako neobvykly a ne jako pozitivnad ,Vysledek, ktery zafinil tuto
longitudinalni studii, bude hlasen jako neobvykly

Vyraz ,a bude hldSen pozitivni laboratorni ndidzyl piidan k prvni ¥té prvniho
odstavce, coz duje, Ze tato definice se vztahuje k vysledku, kiezipyl oznéen jako
»neobvykly a u kterého se prokézal pozitivni nalez.

* Nekteré ¥ty ve vyswtlujicim textu v této skupihbyly vypustny nebo modifikovany pro
omezeni nadbyt@ych ustanoveni:

1-

Ustanoveni aby bylo prokazano, jestli je vysledekigpben fyziologickym nebo
patologickym stavem, nebo je nasledkem exogennifinadp Zakazané latkybylo
odstrarno ze fetiho odstavce a tato zasada byla sumarizovanan¥es zorvni Wty
tretiho odstavce:KdyZ se hodnoty vysledku analyzy vyzraneodchyluji od rozmezi
hodnot, které se normalvyskytuji u lidi a Zadnéa spolehliva analyticka ookt..".
Ustanoveni Pokud laborat® nahlasila pordr testosteronu k epitestosteronu vdno
vetSi nez 4:1 a spolehliva analytickd metoda (hafRMS) neprokazala exogenni
puvod Zakazané latky, bude provedeno dalSiesétporovnanim vysledkredesSlych
kontrol nebo provedenim naslednych destby bylo prokazano, jestli je vysledek
zpisoben fyziologickym nebo patologickym stavem, npebwmasledkem exogenniho
pivodu Zakédzané latkybylo vypuSgEno zétvrtého odstavce Seznamu 2007 a tato
zdsada je sumarizovana v prvnétev tretiho odstavce:,...nebo kdyz laborat®d
nahlasila pordr T/E vy3Si neZtyr (4) ku jedné (1) a Zadna spolehliva analyticka
metoda (nap IRMS) neprokazala exogennivod latky “.

Posledni wta ctvrtého odstavce Seznamu 200RPokud nebyla pouZita spolehliva
analytickd metoda (nap IRMS) a nejsou k dispozici minimal8 pedchozi testy,
bude zji&n longitudinalni profil Sportovce tim, Zze budé&spuSnou Antidopingovou
organizaci v nasledujicich 3 ggicich minimala trikrat testovan bez fedeSlého
oznameni. Pokud longitudindlni profil Sportovcerkise podrobil naslednym tést,



neni fyziologicky normélni, bude se to povaZzova®aativni laboratorni nalez byla
vypusena, protozZe tato informace je nadliyté k fredeSlym odstavin.

2- Ostatni anabolické latky

* Do této skupiny byly Za@zeny selektivni modulatory androgenovych recéptS8ARM).
Tato nova rodina nesteroidnich molekul je selektianspecificka pro androgenovy
receptor. Terapeutické vyuziti SARM je nyni vyvigepro |&bu svalovych atrofii a
substiténi androgenni kbu. Podle mechanismu jejichigpbeni a ptateinich vysledk
klinickych studii na lidech, tyto latky maji poteakpro pouziti jako dopingove latky.

S2. Hormony aidbuzné latky

* V souladu se zZmim ostatnich skupin byla Uvodnéta rozdlena na dv casti ged a za
seznam fikladu.

* P¥ipojenim jnap-"“ je zdirazreéno, ze LH a hCG jsou pouze dvikady gonadotrofin.

e Mnoznécislo u insulinu odrazi dostupnost dlouhodabkratkodob pisobiciho insulinu.

» Posledni odstavec vtéto skupirbyl odstragn pro nadbyténost s a jiné latky
s podobnou chemickou strukturou a podobnym bidkygiciinkent.

S4. Antagonisté a modulatory horniion

e Pro roz8feni spektra novych latek, které jsou antagonistpel@d modulatory
hormonovych receptér byl ndzev skupiny S4, tpodré ,Latky s antiestrogenni
aktivitou’, zménén na ,Antagonisté a modulatory hormen

« Latky modifikujici funkce myostatinu, které mohomtagonizovat a/nebo modulovat
Gcinky myostatinu nebo jeho signalt&zd cesty (nap inhibitory myostatinu), byly
pridany do této skupiny .

M2. Chemicka a fyzikalni manipulace

* Na zaklad mnoha pipominek bylo zminéno zreéni, aby se vyjasnilo, Ze nitrozilni iife
muze byt pouZzita pouze v akutni lékké situaci. Takovy zasah musi byt potvrzen
ziskanim retroaktivni Terapeutické vyjimky.

LATKY ZAKAZANE V UR CITYCH SPORTECH

P1. Alkohol

 Na Zadost CMSB (petanque a obdobné sporty) jeftaterace odstr@&na ze seznamu
v této skupig.

P2. Beta-blokatory

* Na Zadost UIM je vodni motorismusiaaen do seznamu v této skupjalikoz se zjistilo,
Ze tyto latky mohou byt vyuZzity pro zvySeni vykontomto sportovnim oditvi.



SPECIFICKE LATKY

* Zde je zdirazreéno, Ze klenbuterol je ¥azen do skupiny S1.2 — Jiné anabolické latky.

* Inhibitory alfa-reduktazy (ndp finasterid a dutasterid) se nyni povaZzuji za Bioké
latky. Ackoliv mohou byt tyto latky zneuZity jako maskujititky pro androgenni
steroidy, vysledky saiasnych vyzkur ukazuji, Ze jsou analytické metody k prokazani,
Ze tyto latky byly uZity ve spojeni se steroidyadieti analyzou steroidniho profilu.



